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الشؤون التعليمية | التوجيه والإرشاد مهأ معناقع عه بماد اص ذا/ا 





خطة اللهيدة الارشادية لعودة طلبة المرحلة الابتداتيه 


للدراسكة حضوريا في يوم الأحد ١٠-1157-75اه‏ 


مفهوم التهيئه الإرشادية: 
برنامج إرشادي يعنى بتهيئة الطلبة نفسياً واجتماعيا وتريويا لتحقيق التكيف في البيئة المدرسية للعودة 


للدراسة الحضورية والتوافق مع متطلبات المرحلة العمرية ومستجدات التعليم للاندماج في البيئة 





الأهداف:» 


تهيئة الطلبة نفسيا واجتماعيا وتريويا 
للتكيف مع العودة للمدرسةه حضوريا 


إكساب الطلبة انطباعات إيجابية نحو 
الدراسة رفع مستوى التحصيل الدراسي والدافعية للتعلم 
قي نفوس الطلبة 
تعزيز دور الاسرة فى العملية ال 5 ومسؤولياتها تعريف منسوبي المدارس يأدوارهم في استقبال الطلبة 
فى تحفيز أبنائهم على التعلم حضوريا ورعايتهم من جميع النواحي وفق ماورد بالادلة 


والتعاميم الصادرة من الوزارة 5 








ال لح ل الا 





سيا تين إسناسييفة | بكبية سوينة مون ال ا 


2-05 


شرات تحقق الأهداف 
-١‏ تحقيق تكيف الطلبة مع البيئة المدرسية 


؟"- تحقيق التهيئة الإرشادية للطلبة للانتقال من محيط بيئته إلى محيط 


١‏ 4 لبيكه المدرسيك. 


منظومة العمل المشاركه فى التنفيد 
المشارك 
إعداد برنامج التهيئة الإرشادية خاص بطلبة 
١‏ الإشراف على تفعيل البرنامج ومتابعة التثفين وإشراك من تراه مناسبا 
الصفوف الاولية وفق الخطة المقترحة لذلك. | لجنة التوجيه والإرشاد - 
لتنفين البرنامج من المعلمين/ات 
(أول وثاني ابتدائي) 


- تجهيز مقر مناسب لتنفين البرنامج مع الالتزام بالإجراءات الا حترازية 
والتقيد بالنماذج الواردة من الوزارة. 


- تعريف الطلبة بالمدرسة والفصول ومرافق المدرسهة. 
توفير احتياجات البرنامج. جنك المه - توفير الهداياء والألعاب المختلفة» والمأكولات: والمشرويات. 


- تعريف الطلبة بالإجراءات الاحترازية يبشكل مبسط وجاذب 
هدك اتلوحات الكربخييية بغؤدة الظلبة ومواضين الخخور والاتصراق 
توضع في أماكن بارزة ويزود ولي الآمر بصورة من الجدول 


تنفين البرامج اليومية للتهيئة الإرشادية (ألعاب مسلية -- مسابقات خفيفة 


ح أناشيد) خلال اليوم الدراسى 
الإشراف على توزيع الطلبة داخل الفصول وفقا لخصائصهم الجسمية 

لجنة التوجيه والإرشاد 5 
والصحية. 

الموجدأة الطلايىأة 
حصر الطلبة الذين لم يتكيفوا مع البيئة 1 متابعة الطلبة الغير قادرين على التكيف وتقديم الخدمات الإرشادية 

معلمو/ات الصفوف 
المدرسيه. 5 المناسيهة لهم ٠.‏ 
الاولية 


- تكيف الطلية مع البيكه المدرسيك. 


- ظهور اتجاه إيجابي لدى الطفل نحو المدرسة. 


وفت التنفيذ ٠‏ شواههد التنفيد 


محضر (تشكيل 
مك دمع ١‏ 
اللجنة 7 فقرات 


البرنامج والمهام) 
- تصوير 
سقس ١‏ 


فوتوغرافي أو 


- صورة من 
لسلسم ١1‏ الجدول اليومي 
- استمارة التوزيع 


الحاللات 





يوم الأحد ١5-7-”5454١اه‏ 


اسسحتقيال أولياء الأمور 


والطلبة» والترحيب بهم وفق 
الأساليب التربوية. 


5 تعريفا أولياء الأمور 
وأذوارره خلال المركلة الخالية 
لهم. 

- 0 كه الطلبة 
بمعلميهم/معلماتهم ومواد 
التدريس والتهر اداف اللطترازية 
الواجب اتباعها داخل الفلصل 
وبري 
ائخة ظطلاب (طالنات: الصبةرف 
الأولية بجولة تعريفيه بمرافق 
ار 
- صر حاللإات سوع التكيف من 


قبل المعلم /ة والموجها/ة وتقديم 
المكالحات: المقاسة 


يوم الاثنين ١5415417-5-71١اله‏ 


- استقبال الطلبة والترحيب بهم 
وفق الأساليب التربوية 

-اخذ الطلبة بجولة تعريفية 
داخل المدرسة 

-توزيع الطلبة على الصفوف 
والنفسية والصحية 
بالإجراءات الاحترازية بطرق 
مبسطة وسلسة 
- حصر حاللإات سوع التكبف من 


قيال الفعام /3 و المويجة 3 وتقديه 
المعالحات المتايسة 


يوم الثلاثاء 4141-5-7١‏ اه 


- استقبال الطلبة والترحيب بهم 
وفق الأساليب التربوية 


-اخذ الطلبة في الصفوف 
فصلهم و البدع. واليؤع. الذن ادبي 
- حصر حالات سوء التكيف من 


فيل المعلم /8والموجة/ة وتقديم 
المعالحات: النخاسية 


بالإجراءات الاحترازية بطرق 
مبسطة وسلسة 
المعززات اللفظية والمعنوية 


الداعمة لتعلمهم 


يوم الأربعاء 5447-5-77 اه 


- استقبال الطلبة والترحيب بهم 
وفق الأساليب التربوية 


-اخذ الطلبة في اللصفوف 
الأولية من قبل معلم الفصل الى 
فصلهم والبدء باليوم الدراسي 
- حصر حاللات سوء التكبف من 
قبل المعلم /ة والموج//ة وتقديم 
المعالجات المناسبة 


-تعويد الطلبة في اللحصفوف 
الأولية على الجلسة الصحية 
داخخل. الفسل والا كرام 
بالإجراءات الاحترازية بطرق 
مبسطة وسلسة 
9 تشجيع الطلبة على المشاركة 
داخل الحصطص وتقديم 
المعززات اللفظية والمعنوية 


الداعمة لتعلمهم 


ل لات اا دف 2 ا ا ل ا ك2 


يوم الخميس 2.25 5ك 


- استقبال الطلبة والترحيب بهم 
وفق الأساليب التربوية 

-اخذ الطلبة في الصفوف الأولية 
من قبل معلم الفصل الى فص لهم 
والبدء باليوم الدراسي 
- حصر حالات سوء التكيف من قبل 
المعلم /ة والموجه/ة وتقديم المعالجات 
العنايدة 

الأولية على الجلسة الصحية داخل 
الفنصل والالتزام بالإجراءات 
الاحترازية بطرق مبسطة وسلسة 


- تشجيع الطلبة على المشاركة 
داخل الحصص وتقديم المعززات 
اللفكلية و البعتوية الذاعمة العامود 

- تكريم الطلبة المنتظمين 
بالحضور خلال الأسبوع أمام 
رسائل الشكر لأولياء أمورهم عبر 
وسائل التكرمية المقاحة 





دور 20-7 00 





أسابيع التنفيذ (الفصل الثاني) ١‏ 
الإاجراءات 1 الشواهد 

شك لحل روشق تفي اال لاوم ها فور قري 71 تالويش 
قحدق التيردع التشستيلى رذن لسر ياف ر متشيدن ار الي | قينا المدر ةرد 

0 0-5 نه 3 ب نماذج التوزيع 
ماورد فى الادلة الصادرة من الوزارة 
التأكيد من جاهزية المبنى والفصول الدراسية لاستقبال الطلبة وتحقيق كافة الإجراءات الاحترازية 4 1 2 م0 اا 
العمل على تنفيذ الإجراءات الاحترازية الصحية والتباعد بطريقة لا ترهب الطلبة أو تتسبب في 
إخافتهم 
كك كد10 شَثر-_س#ش# ل 7 
1 1 1 000 1 1 مدان الار افسل 
لاني ولام قي الأب من جنع موي اوس 6 اا سم 
الحرص على مستوى النظافة والتعقيم لمرافق المدرسة التي يتواجد فيها الطلبة» وتخصيص أماكن ل 
لاستقبال أولياء الآأمور. 1 
تقديم الدعم للمعلمين وللمعلمات وتزويدهم بالأساليب التربوية للتعامل مع الطلبة وفق خصائصهم ل 
العمرية ومتطلبات المرحلة وتحدياتها 
الأشرانب على اعذان وتطبيق. خطط المعالهاتك الترريوية المهدة من قبل المعلمين و المعلفاف ا 
والموجه/ة الطلبة لحالات الطلبة النفسية والتربوية 7 
| ل قد 
اع اولاق لور وشوي ارس وات وك روط وري 0 








دور الموجه/ة 





أسابيع التنفيذ (الفصل الثاذ . 
الإجراءات لبا اعت ع الشواهد 
2 
سودت اكتف ا ا ميت 
إعداد برنامج استقبال وترحيب بالطلبة العودة الحضورية» واستغلال وسائل التواصل الحديثة 0 
والتطبيقات في جذب الطلبة للدراسة الحضورية مثل الفيديوهات والمنشورات محتوى إرشادي 


متابعة الحالات المرضية المستجدة والمزمنة مع وكيل/لة شؤون الطلبة 
ما ٠‏ 


مدير/ة المدرسة. 
11 ]| ]| ]| | متوىتوعوي | 
11100 دورات تدريبية 
2 0 للمعلمين/ات 
على لد لتكيف ورفع داة فعيشهم سجل التواصل مع أولياء 
الأمور 
تنفيذ جلسات إرشاد جمعي وفردي للطلاب الذي يظهرون عدم التكيف مع التعليم الحمضوري مع تقرير إرشاد جمعي 
| لتنسيق المسبق مع أولياء الأمور والمعلمين والمعلمات 


تفعيل الخطط الصادرة من الإدارة العامة للدرشاد لتنمية دافعية الطلبة نحو التعلم وتوجيههم للعادات 
الجيدة للاستذكار 


كد عد أولياء ا بالهاتف الإرشادي 00 











تعريف أولياء الأمور بالقنوات التي يمكن التواص من خلالها للاستشارات” 








أسابيع التنفيذ (الفصل الثاني) 


اه يت 70.020 الشواضا 


حصر المشكلات النفسية والتربوية والصحية والتعليمية للطلبة وإعداد خطط المعالجات التربوية بالتعاون مع 7 
منييوبي المتاردية 


توعية الطلبة بخط مساندة الطفل )١١51١1١1١١‏ وآلية التواصل من خلاله. 
ملاحظة سلوك الطلبة التكيفي فنيات إرشادية لمساعدة الطلبة على التكيف كاستخدام النظرية السلوكية الة 

المحاكاة-النمذجة-الملاحظة-التحليل النفسي-التفريغ الانفعالي الرسم- الإرشاد باللعب - السيكو دراما. 

إرشاد الطلبة للاستفادة من المنصات التعليمية امعد و البث ؛ التلفزيوني ا عند تطبيق النماذج التشغيلية. 

استخدام المعززات المادية والمعنوية لتشجدٍ 

استثمار مجالس أولياء الأمور(في توعية الأسرة-تفعيل التوعية بالأدلة الإرشادية لولي الأمر في منصة العودة 

للمدارس وبما يلى: -تهيئة الأبناء للعودة الحضورية من خلال تنظيم وقت النوم والاستذكار. 

التأكيد على غرس قيمة المسؤولية غي نفوس الطلبة 

الحديث بإيجابية عن المدرسة والعودة الحضورية أمام الطلبة . 

استثمار أوقات فراغ الطلبة بما يفيد (التهيئة الإرشادية قبل الإجازات المطولة 

تطمين الطلبة مع التأكيد على الأخذ بالإجراءات الاحترازية 

مراعاة الفروق الفردية بين الطلبة في تقبلهم للعودة الحضورية للدراسة ا 
التأكيد على أن غالب الطلبة قادرين على التكيف مع العودة الحضورية (والتوعية بالأدلة الإرشادية للطالب م0 
بمنصة العودة للمدارس / 

التأكيد على التواصل مع المدرسة في حال أظهر الطالب/بة عدم الرغبة في العودة للمدرسة. 

التأكيد على الأسرة بالاستمرار في متابعة الأبناء أثناء الاستذكار والتعاون مع المعلم/ة في تقليص فجوة الفاقد 

التعليمي. 

التأكيد على الأسرة بضرورة حث الأبناء على الاعتناء بالكتب والمحافظة عليها. 

تهيئة الطلبة للاختبارات بالتنسيق مع المعلمين والمعلمات من خلال تنفيذ اختبارات تحاكي الاختبارات النهائية. 











الإجراءات 
مع الطلبة وفق احتياجاتهم وخصائصهم العمرية والنمائية. 
تفهم مخاوف الطلبة وتقبلها والعمل مع الموجه/ة الطلابي في التعامل مع أفكارهم اللاعقلانية عن 


5 الفاعلة مع إدارة العدرمية في تحاور التحديات. التى تعتر صن تنفيد الفهاء التعليسية 


التعاون مع الوكلاء في تنفيذ المهام الأدائية التي تخص تطبيق الإجراءات الاحترازية أثناء تواجده 


داخل المدرسة والفصل بالتحديد 
الالتزام بتأدية مهامه التدريسية وفق النماذج التشغيلية المطبق فى المدرسة. 


تطبيق سياسات التعليم الإلكتروني (آداب لسلوك الرقمي - سياسة الاستخدام والخصوصية) 


أسابيع التنفيذ (الفصل الثاذ : 
- يي الشواهد 


ات ك1 اققققة 





المشاركة في اللجان المعدة من قبل الموجدا/ة الطلابي "في تنفيذ البرامج المعنية برعاية الطلبة نفسيا 0 
و لجتاغيار شكا, درريا د 


متابعة الفقد التعليمي وإعداد خطط المعالجات التربوية بالتعاون مع الموجه/ة الطلابي. 
مراعاة الحالات النفسية والاجتماعية والتربوية للطالاب وفق ما يرد من الموجه/ة الطلابى. 
العمل على رفع المستوى التحصيلي للطلاب ودعم العمليات التعليمية. ظ 
تنفيذ الاختبارات حضوريا وعن بعد حسب ما يرد من توجيهات من إدارة الإشراف التربوي 
والمكتب. 


مايدة نهالات الترك ! المتهدا ر لمرمتة يم الدركة . الحادبي و نرت الحيض راكاد 
الإجراء المناسب مع مدير/ة المدرسة. 

متابعة الطاية دوي الاكتاحات الخاصية و الفصبول الملحقة بمدارس القعليم العام (ضيعو داك التعايب 
اطعار اب طليت الريك فر ل تدر كر لشت لديا يد رز شامع سر« شيجان الب فياك 
البصر - الصم - المكفوفين) 





الات ا ا 
ع - 
1 لكك ككس 











5 | ثاني) 5 

شاك تياك 0 فا لتق 
التعاون مع المدرسة في متابعة الأداء التعليمي للطلبة. 20011 لس 
فير البيئة الداعمة لنمو وتطور الأمفال في المجالات التماية في المتزل 0-1 
استثمار أيقونات التواصل الاجتماعي عن بعد مع مدير/ة المدرسة أو الموجه/ة الطلابي 
والاستفدة من بخدمات الهائف الار شادى للديتك رات و الاستفسارات 
توفير البيئة الداعمة للتعلم ومتابعة الأداء التعليمي للآبناء وحصور مجالس أولياء الأمور 
والتفاعل مع توصياتها. 
التحقق من حساب الابن على منصة مدرستي وتوظيفه للتعلم. 
مراعاة تحقيق ما يلي-: تهيئة البيئة المنزلية للعودة الحضورية من خلال تنظيم وقت النوم 
والاستذكار والاستفادة من الأدلة الإرشادية على موقع منصة العودة للمدارس 





مجالس أولياء الأمور 


التأكيد على غرس قيمة المسؤولية في نفوس الأبناء. 

الحديث بإيجابية عن المدرسة والعودة الحضورية أمام الأبناء. 

توفير المستلزمات المادية للأبناء. 

تطمين الأبناء مع التأكيد على الأخذ بالإجراءات الاحترازية 

التأكيد على مراعاة الفروق الفردية عند الأبناء في تقبلهم للعودة الحضورية 
استخدام التعزيز المادي للأبناء عند الانضباط في النوم والاستذكار. 
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